
                                               

Speiseplan – Mai 2026 
 

Montag, 04.05.26 Dienstag, 05.05.26 Mittwoch, 06.05.26 Donnerstag, 07.05.26 
Spiralnudeln 
Käsesoße "Carbonara Art" 

Erbsensuppe "vegetarisch" 
Brötchen 
Rohkost 

Hähnchengyros mit Zwiebeln 
Langkornreis 
Zaziki 

Tortelloni mit Käsefüllung 
Tomaten-Mozzarella-Soße  
Salat mit Dressing 

Montag, 11.05.26 Dienstag, 12.05.26 Mittwoch, 13.05.26 Donnerstag, 14.05.26 
Rindfleischklößchen Köttbullar 
Gnocchi 

Veggie Bällchen "Fresh-kick" 
Spiralnudeln 
Rohkost 

Panierte Fischstäbchen 
Stampfkartoffeln 
Salat mit Dressing 

 
Kein Essen 

Montag, 18.05.26 Dienstag, 19.05.26 Mittwoch, 20.05.26 Donnerstag, 21.05.26 
Mini-Geflügelbällchen in 
Tomatensoße 
Langkornreis 

Spiralnudeln 
Vegetarische Bolognese 
Joghurt 

 
Kein Essen 

Kartoffel-Quark-Ecke 
Stampfkartoffeln 
Salat mit Dressing 

Montag, 25.05.26 Dienstag, 26.05.26 Mittwoch, 27.05.26 Donnerstag, 28.05.26 
 
Kein Essen 

 
Kein Essen 

Aufläufe 
Salat mit Dressing 

Veggie-Currywurst in Soße 
Wellenschnittpommes 
Rohkost 

 
Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor. 
 
Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor! 
 
Guten Appetit! 


